
REGIONALNA LIGA SIATKÓWKI 

III EDYCJA 

SEZON 2024/2025 

 

REGULAMIN ROZGRYWEK 
 

I. Cel: 
- popularyzacja siatkówki w regionie i integracja środowiska sportowego amatorów 
 
II. Miejsce: 
- Hala Sportowa przy Zespole Szkół w Czernikowie, ul. Gimnazjalna 1 
 
III. Organizatorzy: 
- KS „Olimpijczyk” 
- Gmina Czernikowo 
 
IV. Kontakt do organizatora: 
- tel. 600-420-023 (Dariusz Janiszewski) 
 
V. Uczestnicy: 
- 6 drużyn, które w terminie złożyły formularz zgłoszeniowy u organizatora 
- drużyny złożone z maksymalnie z 17 zawodników niezarejestrowanych w PZPS  
  w sezonie 2024/2025 (II liga lub wyższa) 
- składy mniejsze niż 17 zawodników mogą być uzupełniane do 6. rundy (15 grudnia) 
- każdy zawodnik może reprezentować tylko jedną drużynę w sezonie 
- nie ma możliwości zmiany drużyny w trakcie trwania rozgrywek 
- wszyscy zawodnicy przystępujący do meczu muszą być wpisani do protokołu meczowego 
- w rundzie play-off i play-out mogą wystąpić wyłącznie zawodnicy, którzy w rundzie  
  zasadniczej (w 10 kolejkach) rozegrali minimum 4 mecze 
- wpisanie do protokołu meczowego zawodnika nieujętego w formularzu zgłoszeniowym   
  skutkuje przyznaniem walkowera 0:3 drużynie przeciwnej 
 
VI. Wpisowe: 
- wynosi 450 zł i jest przeznaczone na pokrycie kosztów organizacyjnych 
- należy uiścić do czasu 1. meczu w sezonie 
 
VII. System rozgrywek: 
- dwie części rundy zasadniczej (2024-2025) 
- play-off i play-out (2025, bez rewanżów): 
 

po zakończeniu rundy zasadniczej drużyny z miejsc 1-4 awansują do półfinału i tam 
zagrają 1. vs. 4. oraz 2. vs. 3. → wygrani awansują do finału i zagrają o 1. miejsce, a 
przegrani zagrają o 3. miejsce / drużyny z miejsc 5-6 zagrają mecz o 5. miejsce 
 

- mecze rozgrywane są do trzech wygranych setów 
- w trakcie gry obowiązują przepisy PZPS 
- minimalna liczba zawodników na boisku wynosi 5 
 
VIII. Terminy spotkań: 
- 1. runda - 2024 r.: 10 listopada, 17 listopada, 24 listopada, 1 grudnia, 8 grudnia 
- 2. runda - 2024/2025 r.: 15 grudnia, 5 stycznia, 12 stycznia, 2 lutego, 9 lutego 
- play-off - 2025 r.: 16 lutego (półfinały), 22 lutego (finały) 
 



IX. Godziny rozgrywania meczów:  
1 mecz:  godz. 9:00   2 mecz:  godz. 10:30   3 mecz: godz. 12:00 
 

Uwaga: maksymalne spóźnienie drużyny (wyjście na parkiet) po gwizdku sędziego 
rozpoczynającym mecz wynosi 15 minut (większe spóźnienie drużyny oznaczać 
będzie walkower 0:3 - w setach 0:25, 0:25, 0:25) 
 
X. Punktacja: 
- zwycięstwo 3:0 – 3 pkt 
- zwycięstwo 3:1 – 3 pkt 
- zwycięstwo 3:2 – 2 pkt 
- porażka 2:3 – 1 pkt 
- porażka 1:3 – 0 pkt 
- porażka 0:3 – 0 pkt 
 
XI. O kolejności w tabeli decydują według ważności: 
1) liczba zdobytych punktów meczowych 
2) liczba wygranych meczów 
3) lepszy stosunek setów zdobytych do straconych (ratio) 
4) lepszy stosunek małych punktów zdobytych do małych punktów straconych (ratio) 
5) bezpośrednie pojedynki (z zastosowaniem powyższych punktów) 
 
XII. Sankcje: 
- upomnienie, tj. żółta kartka 
- ostrzeżenie, tj. czerwona kartka (strata 1 punktu) 
- dyskwalifikacja, tj. dwie kartki oddzielnie - ukarany zawodnik opuszcza pole gry  
  i ławkę rezerwowych do końca trwania meczu 
- w przypadku 2 walkowerów w sezonie następuje wycofanie drużyny z rozgrywek,  
  a jej wszystkie mecze zostają uznane jako walkower 0:3 (0:25, 0:25, 0:25) 
 
XIII. Nagrody: 
- puchary dla trzech najlepszych drużyn 
- dyplomy dla wszystkich sześciu drużyn 
- statuetka dla najlepszego zawodnika ligi (MVP) 
- statuetka dla najlepszego zawodnika meczu finałowego 
- statuetka dla najlepszego zawodnika z każdej z drużyn (decyduje drużyna) 
 
XIV. Postanowienia końcowe: 
- organizator zapewnia piłkę meczową Molten, nie zapewnia piłek na rozgrzewkę 
- ubezpieczenia od nieszczęśliwych wypadków drużyny dokonują we własnym zakresie 
- organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w harmonogramie  
  rozgrywek 
- organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w szatniach  
  i innych miejscach na terenie hali 
- w sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyduje organizator 
- każdy uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania regulaminu Hali Sportowej ZS 
  w Czernikowie  
- każdy uczestnik ma obowiązek zapoznać się z niniejszym regulaminem oraz  
  przestrzegać jego zasad 
- każdy uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie przez organizatora swoich danych  
  osobowych zawartych w formularzu zgłoszeniowym oraz zdjęć, wyłącznie w celach    
  informacyjnych na stronie UG Czernikowo i na portalu społecznościowym Facebook 


